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भारत सरकार  
पथृ्वी ववज्ञान मंत्रालय  

भारत मौसम ववज्ञान ववभाग 

 
 

प्रेस विज्ञप्ति 
तारीखः 23 मार्च, 2026 

जारी करने का समय: 1330 घंटे 
 
ववषय: (i) लगातार तीन सक्रिय पश्चर्मी ववक्षोभों के कारण, इस सप्ताह उत्तर-पश्चर्म भारत में छिटपुट से लेकर व्यापक वषाच, 

गरज के साथ आंधी और तजे हवाएं र्लने की संभावना है। 
     (ii) इस सप्ताह उत्तर-पूवच और उससे सटे पवूी भारत में छिटपुट से लेकर व्यापक वषाच, गरज के साथ आंधी/बिजली और 

तेज हवाएं र्लने की संभावना है, साथ ही अरुणार्ल प्रदेश, असम और मघेालय में 24, 27 और 28 मार्च, 2026 को 
छिटपटु भारी वषाच की संभावना है। 

     (iii) 23 से 25 मार्च के दौरान कोंकण और केरल के कुि क्षेत्रों में गमच और आर्द्च पररश्थथछतया ंरहन ेकी संभावना है। 
 
आज, 23 मार्च, 2026 को सुिह 0830 िजे (भारतीय समयानुसार) तक वपिल े24 घटंों के दौरान दजच मौसम: 

• असम में कुछ स्थानों पर भारी वर्ाा (7-11 सेमी) दर्ा की गई है। 
• अरुणाचल प्रदेश, असम और मेघालय, इम्फाल, र्म्मू-कश्मीर-लद्दाख-गगलगगत-बाल्टिस्तान-मुर्फ्फरबाद, उत्तराखंड, 

हररयाणा, पल्श्चमी मध्य प्रदेश, ववदभा, छत्तीसगढ़, कोंकण और गोवा, मध्य महाराष्ट्र, मराठवाडा, गुर्रात क्षेत्र और कच्छ 
में कुछ स्थानों पर 30-50 ककमी प्रतत घिें की रफ्तार से तरे् हवाओं के साथ गरर्-चमक के साथ बाररश हुई है। 

वपिले 24 घटंों में तापमान की श्थथछत (सुिह 0830 िज ेIST तक): 
• रायलसीमा के कई इलाकों में, तममलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल, तिीय आंध्र प्रदेश, तेलगंाना, मराठवाडा, मध्य महाराष्ट्र, 

आंतररक गुर्रात और उत्तरी आंतररक कनाािक के कुछ स्थानों पर अगिकतम दैतनक तापमान 35°C-38°C के बीच रहा; 
मध्य और आसपास के क्षेत्रों, तथा भारत-गंगा के मैदानों के पल्श्चमी भागों के कई इलाकों में अगिकतम तापमान 30°C-
35°C के बीच रहा। कुरनूल (आंध्र प्रदेश) में उच्चतम अगिकतम तापमान 38.5°C दर्ा ककया गया। 

• र्म्मू-कश्मीर, लद्दाख-गगलगगत-बाल्टिस्तान-मुर्फ्फरबाद के कुछ स्थानों पर, कोंकण, गोवा, केरल और माहे के कुछ 
स्थानों पर अगिकतम दैतनक तापमान सामान्य से काफी अगिक (3.1°C से 5.0°C) रहा; तिीय कनाािक के कुछ स्थानों 
पर भी अगिकतम तापमान सामान्य से अगिक (1.6°C से 3.0°C) रहा। हहमाचल प्रदेश, सौराष्ट्र और कच्छ तथा 
तममलनाडु, पुडुचेरी और कराईकल में तछिपुि स्थानों पर तापमान सामान्य के आसपास (-1.5°C से 1.5°C) था। 
उत्तराखंड और गुर्रात क्षेत्र में कई स्थानों पर तापमान सामान्य के करीब (-1.5°C से 1.5°C); अंडमान और तनकोबार 
द्वीप समूह, तिीय आंध्र प्रदेश और यनम, दक्षक्षण आंतररक कनाािक और लक्षद्वीप में अगिकाशं स्थानों पर; ओडडशा, 
पंर्ाब, पल्श्चमी रार्स्थान, मध्य महाराष्ट्र और तेलंगाना में कुछ स्थानों पर; असम और मघेालय, उप-हहमालयी पल्श्चम 
बंगाल और मसल्ककम, गंगा के मैदानी पल्श्चम बंगाल, पवूी उत्तर प्रदेश, पवूी रार्स्थान, पल्श्चमी मध्य प्रदेश, मराठवाडा, 
ववदभा, रायलसीमा और उत्तरी आंतररक कनाािक में तछिपिु स्थानों पर तापमान सामान्य के आसपास था। 

• पंर्ाब, हररयाणा, चंडीगढ़ और हदटली, पूवी रार्स्थान, उत्तर प्रदेश, मध्य प्रदेश, पूवी भारत, असम और मेघालय, मध्य 
महाराष्ट्र, ववदभा, ममर्ोरम और त्रत्रपुरा में न्यनूतम/रात्रत्र का तापमान 12-18℃ के बीच रहा। देश के मदैानी इलाकों के 
शेर् भागों में यह 18-25℃ के बीच था। आर् भारत के मैदानी इलाकों में सबसे कम न्यूनतम तापमान 12.0℃ मभवानी 
(हररयाणा) में दर्ा ककया गया। 



 

 

• रार्स्थान में न्यनूतम/रात्रत्र का तापमान सामान्य से काफी अगिक (3.0℃ से 5.1℃) रहा, र्बकक र्म्मू-कश्मीर-लद्दाख-
गगलगगत-बाल्टिस्तान-मुर्फ्फरबाद, हहमाचल प्रदेश, पंर्ाब, पल्श्चमी उत्तर प्रदेश, गुर्रात, असम और मेघालय में यह 
सामान्य से अगिक (1.6℃ से 3.0℃) रहा। मध्य प्रदेश, झारखंड, ओडडशा, पल्श्चम बंगाल और मसल्ककम, छत्तीसगढ़, 
मराठवाडा, ववदभा में यह सामान्य से कम (-3.0℃ से -1.6℃) रहा और देश के शेर् भागों में यह सामान्य के आसपास 
रहा। 

मौसम प्रणाललयां, पूवाचनुमान एवं र्ेतावछनया ं(अनुलग्नक I एव ंII देखें): 

• पल्श्चमी ववक्षोभ, र्ो अब र्म्मू और आसपास के इलाकों में एक चक्रवाती पररसंचरण के रूप में मौर्ूद है, इस समय 
र्म्मू और आसपास के क्षेत्रों पर बना हुआ है। इसके बाद, दो पल्श्चमी ववक्षोभों के एक के बाद एक उत्तर-पल्श्चमी भारत 
को प्रभाववत करने की संभावना है, पहला 26 माचा 2026 से और दसूरा 28 माचा 2026 की रात से शुरू होगा। 

• एक चक्रवाती पररसचंरण मध्य पाककस्तान और उसके आसपास के क्षेत्रों के ऊपर तनचले क्षोभमंडल में ल्स्थत है। 
• एक चक्रवाती पररसचंरण उत्तर-पूवी असम और उसके आसपास के क्षेत्रों के ऊपर तनचले क्षोभमंडल में ल्स्थत है। 
• एक चक्रवाती पररसचंरण उत्तरी तिीय आंध्र प्रदेश और उसके आसपास के क्षेत्रों के ऊपर तनचल ेक्षोभमंडल में ल्स्थत है। 
• मन्नार की खाडी से पल्श्चम ववदभा तक तनचल ेक्षोभमंडल में एक भ्रंश/पवन ववल्च्छन्नता रेखा फैली हुई है। 

उपरोक्त प्रणाललयों के प्रभाव से संभाववत मौसम: 

उत्तर-पश्चर्म भारत: 

• र्म्मू-कश्मीर-लद्दाख-गगलगगत-बाल्टिस्तान-मुर्फ्फरबाद में 26 और 28 माचा को, हहमाचल प्रदेश में 23 और 26 माचा 
को, और उत्तराखंड में 23 और 27 माचा को तछिपिु से लेकर तछिपिु हटकी वर्ाा/बफा बारी, तछिपिु गरर्, त्रबर्ली और 
30-50 ककमी प्रतत घिें की रफ्तार वाली तफूानी हवाएं चलने की संभावना है। 

• पंर्ाब, हररयाणा, चंडीगढ़ और हदटली में 26 माचा को, और रार्स्थान में 28 माचा को तछिपिु गरर्, त्रबर्ली और 30-
50 ककमी प्रतत घिें की रफ्तार वाली तफूानी हवाए ंचलने की संभावना है। 

• 29 माचा को पल्श्चमी हहमालय क्षेत्र में तछिपिु से लकेर काफी व्यापक हटकी से मध्यम वर्ाा/बफा बारी की संभावना है, 
साथ ही तछिपुि गरर्, त्रबर्ली और 30-50 ककमी प्रतत घंिे की रफ्तार से तेर् हवाएं चलन ेकी भी संभावना है। 29 
माचा को पंर्ाब, हररयाणा, चंडीगढ़, हदटली और रार्स्थान में भी तछिपुि से लकेर तछिपिु हटकी से मध्यम वर्ाा की 
संभावना है, साथ ही तछिपिु गरर्, त्रबर्ली और 30-50 ककमी प्रतत घिें की रफ्तार से तरे् हवाए ंचलन ेकी सभंावना 
है। 

पूवोत्तर भारत: 

• अरुणाचल प्रदेश में 24 माचा को, असम और मेघालय में 24 और 27 माचा को तछिपुि से लकेर काफी व्यापक स्तर 
पर हटकी से मध्यम वर्ाा, गरर्, त्रबर्ली और 30-50 ककमी प्रतत घिें की रफ्तार से तेर् हवाए ंचलन ेकी संभावना है। 
23 से 25 माचा के दौरान अरुणाचल प्रदेश में, और 23 से 27 माचा के दौरान असम, मेघालय, नागालैंड, मणणपुर, 
ममर्ोरम और त्रत्रपुरा में गरर् और त्रबर्ली गगरने की सभंावना है। 

• असम, मेघालय और अरुणाचल प्रदेश में 24, 27 और 28 माचा को, और नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और त्रत्रपुरा में 
28 माचा को तछिपिु भारी वर्ाा की संभावना है। 

पूवी भारत: 

• 23 से 27 मार्च के दौरान उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और ससश्ककम में छिटपटु से लेकर छिटपटु बाररश, गरज, बबजली 
और 30-50 ककमी प्रछि घंटे की रफ्िार वाली िेज िवाए ंर्लने की संभावना िै; बबिार में 26 और 27 मार्च को; गंगा 
के मदैानी पश्चर्म बंगाल में 27 से 29 मार्च को; झारखंड और ओडडशा में 27 और 28 मार्च को। 



 

 

• 24 और 27 मार्च को उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और ससश्ककम में और 27 मार्च को गंगा के मदैानी पश्चर्म बगंाल 
में कुि स्थानों पर गरज के साथ आंधी (50-60 ककमी प्रछि घंटे की रफ्िार से िवाएं और 70 ककमी प्रछि घटें िक के 
झोंके) र्लने की सभंावना िै। 

• 24 मार्च को उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और ससश्ककम में ओलावशृ्टट के साथ छिटपटु भारी बाररश िोने की संभावना 
िै। 

मध्य भारत:  

• 26 और 27 मार्च को मध्य भारि में छिटपटु रूप से िल्की बाररश के साथ गरज और बबजली गगरने की संभावना िै। 

पप्चिमी भारि: 

• 23 से 25 माचा के दौरान मध्य महाराष्ट्र के मराठवाडा में तछिपिु रूप से हटकी बाररश के साथ गरर् और त्रबर्ली 
गगरन ेकी संभावना है। 

दक्षक्षण प्रायद्वीपीय भारत: 

• 23 से 27 माचा के दौरान उत्तरी आंतररक कनाािक, तिीय आंध्र प्रदेश, यनम और रायलसीमा में तछिपिु हटकी बाररश, 
गरर्, त्रबर्ली और 30-40 ककमी प्रतत घंिे की रफ्तार से तरे् हवाएं चलन ेकी संभावना है; 25 से 27 माचा के दौरान 
दक्षक्षणी आंतररक कनाािक में; 26 और 27 माचा को तेलंगाना में, साथ ही 25 से 27 माचा के दौरान तिीय कनाािक में 
और 23 और 24 माचा को दक्षक्षणी आंतररक कनाािक में त्रबर्ली गगरने की संभावना है। 

अधधकतम तापमान का पूवाचनुमान: 

• अगले 4 हदनों के दौरान उत्तर-पल्श्चम भारत में अगिकतम तापमान में 3-5℃ की क्रममक वदृ्गि होन ेकी संभावना है 
और उसके बाद अगले 3 हदनों तक कोई बडा बदलाव नही ंहोगा। 

• अगले 4 हदनों के दौरान मध्य भारत में अगिकतम तापमान में 2-4℃ की क्रममक वदृ्गि होने की संभावना है और 
उसके बाद अगले 3 हदनों तक कोई बडा बदलाव नही ंहोगा। 

• अगले 5 हदनों के दौरान पवूी भारत में अगिकतम तापमान में 4-6℃ की क्रममक वदृ्गि होने की संभावना है और उसके 
बाद अगले 2 हदनों तक कोई बडा बदलाव नहीं होगा। 

• अगले 3 हदनों के दौरान पल्श्चम भारत में अगिकतम तापमान में 2-3℃ की क्रममक वदृ्गि होने की संभावना है और 
उसके बाद अगले 4 हदनों तक कोई बडा बदलाव नही ंहोगा। 

• अगले 4 हदनों के दौरान दक्षक्षणी प्रायद्वीप में अगिकतम तापमान में 2-3℃ की क्रममक वदृ्गि होन ेकी संभावना है 
और उसके बाद अगले 3 हदनों तक कोई बडा बदलाव नही ंहोगा। 

• देश के शरे् भागों में अगिकतम तापमान में कोई महत्वपूणा बदलाव होने की संभावना नही ंहै। 

गमम और आर्द्च मौसम की ििेािनी: 

• केरल में 23 से 26 माचा के दौरान और कोंकण में 23 और 24 माचा को कुछ इलाकों में गमा और आर्द्च मौसम की 
संभावना है। 

ददल्ली/एनसीआर में मौसम श्थथछत एवं पूवाचनुमान: 23 स े26 मार्च 2026 (अनलुग्नक III देखें) 

अधधक जानकारी के ललए, कृपया राष्ट्रीय मौसम िुलेदटन देखें: 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/all_india_forcast_bulletin.php 



 

 

श्जला-वार र्ेतावछनयों के ललए: https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php 
मिुआरों की र्ेतावनी के ललए: https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php 

कल सुिह 8:30 िजे से आज सुिह 8:30 िजे तक दजच की गई महत्वपूणच वषाच (समेी में): 

असम: कोकराझार 9; 

अरुणार्ल प्रदेश: िोलोंगी 4 

वपछले 24 घटंों से (भारिीय समयानुसार सुबह 8:30 बजे िक) िजे हिाएं िल रही हैं (अधिकिम गति ककमी प्रति घटंा में): 

❖ अरुणाचल प्रदेश: कलाकतांग 35 
❖ असम और मघेालय: र्ोवाई 31  
❖ इंफाल: इम्फाल_एएमएफय ू39, कामर्ोंग 35 
❖ र्म्मू-कश्मीर-लद्दाख-गगलगगत-बाल्टिस्तान-मुर्फ्फराबाद: AWS रामबन 30 
❖ उत्तराखंड: एडब्लटयूएस पतंनगर 33, चमोली/रानीचौरी/चपंावत/मुकतेश्वर-31 
❖ हररयाणा: पचंकुला AWS 39 
❖ पल्श्चमी मध्य प्रदेश: आगर 41, सीहोर 31, अशोकनगर 30 
❖ ववदभा: नागपुर, अकोला, वामशम 37  
❖ छत्तीसगढ़: लखनपुर 37, कोररया 35 
❖ कोंकण और गोवा: माथेरान (रायगढ़) 33, सातंाकू्रज़ (मंुबई) 31, अलीबाग (रायगढ़) 30 
❖ मध्य महाराष्ट्र: दापोडी (पुणे) 31, ववटहोली (नामसक)30  
❖ मराठावाडा: परभणी 30, हहगंोली 28  
❖ गुर्रात क्षेत्र: हंसोि (भरोच) 30 
❖ कच्छ: खावडा 35 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://rsmcnewdelhi.imd.gov.in/fishermen-warning.php


 

 

अनुलग्नक I 

s  

• जैसे-जैसे लीड पीररयड बढ़िा है पूिामनुमान सटीकिा कम हो जािी है।                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

अनुलग्नक II 
 

 

  



 

 

  

 

         

 

 
• नारंगी और लाल रंग की िेिाितनयों के आिार पर कारमिाई की जा सकिी है।  
• असुरक्षिि िेत्रों में भारी िर्ाम की िेिािनी के ललए शहरी और पहाडी िेत्रों में कारमिाई शुरू की जा सकिी है।  
• जैसे-जैसे समय बढ़िा है, पूिामनुमान की सटीकिा कम होिी जािी है। 

अगले पााँि दिनों के ललए प्जलेिार विस्ििृ बहु-जोखिम मौसम िेिािनी यहााँ उपलब्ि है 

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php  

https://mausam.imd.gov.in/responsive/districtWiseWarningGIS.php


 

 

                                                                                      अनलुग्नक III 

 
23 मािम से 26 मािम 2026 के िौरान दिल्ली/NCR के ललए मौसम का पिूामनमुान 
वपछला मौसम: 
वपछले 24 घिंों के दौरान हदटली में न्यूनतम तापमान में लगभग 2-3°C की वदृ्गि हुई है और अगिकतम तापमान में भी 2-
3°C की वदृ्गि हुई है। वपछल े24 घंिों के दौरान हदटली में अगिकतम तापमान 28-30°C की सीमा में रहा और न्यनूतम 
तापमान क्रमशः 16-18°C की सीमा में रहा। न्यनूतम तापमान कुछ र्गहों पर सामान्य से काफी नीचे (-3.1°C से -5.0°C) 
रहा, कुछ र्गहों पर सामान्य से ऊपर (1.6°C से 3.0°C) रहा, और हदटली के बाकी हहस्सों में सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) 
रहा। अगिकतम तापमान कई र्गहों पर सामान्य से काफी नीचे (-3.1°C से -5.0°C) रहा, कुछ र्गहों पर सामान्य से नीचे 
(-1.6°C से -3.0°C) रहा, और हदटली के बाकी हहस्सों में सामान्य (-1.5°C से 1.5°C) रहा। वपछल े24 घंिों के दौरान, 
हदटली भर में कई र्गहों पर बहुत हटकी बाररश देखी गई। वपछले 24 घिंों के दौरान आसमान आंमशक रूप से बादल छाए रहे 
और उत्तर-पल्श्चम हदशा से हवा की गतत 18 kmph तक रही। आर् सुबह के समय इस क्षेत्र में आसमान आम तौर पर बादल 
छाए रहे और दक्षक्षण-पल्श्चम हदशा से सतह की हवा की गतत 12 kmph तक रही। 
मौसम का पिूामनुमान: 
23.03.2026: आसमान आम तौर पर बादल छाए रहेंगे। दोपहर के दौरान बहुत हटकी बाररश/बूदंाबादंी की संभावना है। हदटली 
में अगिकतम तापमान 26°C से 28°C की सीमा में रहने की संभावना है। हदटली में अगिकांश र्गहों पर अगिकतम तापमान 
सामान्य से काफी नीचे (-3.1°C से -5.0°C) रहेगा। दोपहर के घिंों के दौरान सतह की मुख्य हवा उत्तर-पल्श्चम हदशा से चलने 
की संभावना है, ल्र्सकी गतत 15 kmph तक पहंुच सकती है। शाम और रात के दौरान हवा की गतत िीरे-िीरे कम हो र्ाएगी 
और उत्तर हदशा से 10 kmph से कम हो र्ाएगी। 
24.03.2026: आसमान आंमशक रूप से बादल छाए रहेंगे। हदटली में अगिकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 30°C से 
32°C और 16°C से 18°C के बीच रहने की सभंावना है। न्यनूतम तापमान ज़्यादातर र्गहों पर सामान्य के करीब (-1.5 से 
+1.5°C) रहेगा और हदटली के ज़्यादातर हहस्सों में अगिकतम तापमान भी सामान्य के करीब रहेगा। सतह पर चलने वाली 
मुख्य हवा उत्तर-पल्श्चम हदशा से आने की संभावना है, ल्र्सकी गतत सुबह के समय 10 kmph तक पहुुँच सकती है। दोपहर के 
समय हवा की गतत उत्तर-पल्श्चम हदशा से बढ़कर 20 kmph तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय हवा की गतत िीरे-िीरे 
कम होकर उत्तर-पल्श्चम हदशा से 10 kmph से भी कम हो र्ाएगी। 
25.03.2026: आसमान आंमशक रूप से बादलों से तघरा रहेगा। हदटली में अगिकतम और न्यूनतम तापमान क्रमशः 31°C से 
33°C और 16°C से 18°C के बीच रहने की सभंावना है। न्यनूतम तापमान ज़्यादातर र्गहों पर सामान्य के करीब रहेगा 
और हदटली के ज़्यादातर हहस्सों में अगिकतम तापमान भी सामान्य के करीब रहेगा। सतह पर चलन ेवाली मुख्य हवा उत्तर-
पल्श्चम हदशा से आने की सभंावना है, ल्र्सकी गतत सुबह के समय 10 kmph तक पहुुँच सकती है। दोपहर के समय हवा की 
गतत उत्तर-पल्श्चम हदशा से बढ़कर 15 kmph तक हो र्ाएगी। शाम और रात के समय हवा की गतत िीरे-िीरे कम होकर उत्तर 
हदशा से 10 kmph से भी कम हो र्ाएगी। 
26.03.2026: आसमान आमतौर पर बादलों से तघरा रहेगा। गरर्/त्रबर्ली चमकने के साथ बहुत हटकी बाररश/बूदंाबांदी की 
संभावना है। हदटली में अगिकतम और न्यनूतम तापमान क्रमशः 32°C से 34°C और 17°C से 19°C के बीच रहने की 
संभावना है। न्यनूतम तापमान ज़्यादातर र्गहों पर सामान्य के करीब रहेगा और हदटली के ज़्यादातर हहस्सों में अगिकतम 
तापमान सामान्य से ऊपर (1.6 से 3.0°C) रहेगा। सतह पर चलने वाली मुख्य हवा उत्तर-पल्श्चम हदशा से आने की संभावना 
है, ल्र्सकी गतत सुबह के समय 10 kmph तक पहुुँच सकती है। दोपहर के समय हवा की गतत उत्तर-पल्श्चम हदशा से बढ़कर 
15 kmph तक हो र्ाएगी। हवा की गतत िीरे-िीरे कम होकर शाम और रात के समय उत्तर-पल्श्चमी हदशा से 10 ककलोमीिर 
प्रतत घिंा तक हो र्ाएगी।  
 
 
 
 
 



 

 

तछटपटु आंिी-िूफान, बबजली धगरने/िजे हिाओ ंऔर ओलािपृ्टट के कारण संभाविि प्रभाि और सुझाए गए उपाय 

➢ 24 और 27 मार्च को उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और ससश्ककम में और 27 मार्च को गंगा के मदैानी पश्चर्म बगंाल 
में कुि स्थानों पर गरज के साथ आंधी (50-60 ककमी प्रछि घंटे की रफ्िार से िवाएं और 70 ककमी प्रछि घटें िक के 
झोंके) र्लने की सभंावना िै। 

➢ 24 मार्च को उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल और ससश्ककम में ओलावशृ्टट की संभावना िै। 

संभाविि प्रभाि: 
➢ पेडों की शाखाएुँ िूिना, सडक ककनारे लगे बड ेपेड उखडना। पेडों से बडी-बडी सूखी िहतनयाुँ गगरना। खडी फसलों को 

नुकसान। 
➢ केल ेऔर पपीत ेके पेडों को मामूली से लकेर गंभीर नकुसान। 
➢ शाखाएुँ िूिन ेसे त्रबर्ली और संचार लाइनों को मामूली से लेकर गंभीर नकुसान। 
➢ तेर् हवा/ओलावलृ्ष्ट्ि से बागानों, बागवानी और खडी फसलों को नकुसान हो सकता है। 
➢ खुले स्थानों पर ओलों से लोगों और मवमेशयों को चोि लग सकती है। 
➢ तेर् हवाओं के कारण कमर्ोर ढाुँचों को आंमशक नकुसान। 
➢ कच्चे मकानों/दीवारों और झोपडडयों को मामूली नुकसान। 
➢ ढीली वस्तुएुँ उड सकती हैं। 

  सुझाए गए उपाय: 
➢ लोगों को सलाह दी र्ाती है कक वे मौसम की ल्स्थतत पर नर्र रखें और आवश्यकतानुसार सुरक्षक्षत स्थानों पर र्ाने के 

मलए तयैार रहें। 
➢ घर के अदंर रहें, णखडककयाुँ और दरवार् ेबदं रखें और सभंव हो तो यात्रा करने से बचें। 
➢ सुरक्षक्षत आश्रय लें; पेडों के नीच ेशरण न लें। 
➢ कंक्रीि के फशा पर न लिेें और न ही कंक्रीि की दीवारों से िेक लगाकर खड ेहों। 
➢ त्रबर्ली/इलेकरॉतनक उपकरणों का प्लग तनकाल दें। 
➢ तुरंत पानी से बाहर तनकल र्ाएुँ। 
➢ त्रबर्ली का सचंालन करने वाली सभी वस्तुओं से दरू रहें। 

 
भारी वषाच के कारण सुझाए गए प्रभाव और कारचवाई:  

❖ 24 मार्च को उप-हिमालयी पश्चर्म बंगाल, असम, मघेालय और अरुणाचल प्रदेश में 24, 27 और 28 माचा को, और 
नागालैंड, मणणपुर, ममर्ोरम और त्रत्रपुरा में 28 माचा को तछिपिु भारी वर्ाा की संभावना है। 

अपेक्षिि प्रभाि: 
• तनचले इलाकों और नदी तिों के कई हहस्सों में र्लभराव/बाढ़। 
• नगरपामलका सेवाओं (पानी, त्रबर्ली आहद) में स्थानीय और अटपकामलक व्यविान। 
• यातायात प्रवाह में प्रमुख व्यविान। प्रमुख सडकें /स्थानीय रेनें प्रभाववत। 
• बहुत पुरानी इमारतों और अनुरक्षक्षत न की गई संरचनाओं के मलए खतरा, पेडों के गगरने की संभावना। 
• तनचले र्ल पुलों को पार करने वाली सडकों का बंद होना। 

  
सुझाई गई कारमिाई: 

• यातायात को प्रभावी ढंग स ेतनयंत्रत्रत ककया र्ाए। 
• प्रभाववत क्षेत्रों में लोगों को अपनी आवार्ाही सीममत करने की सलाह दी र्ाती है। 



 

 

 
ओलावशृ्ष्ट्ट के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संिंधी परामशच 
➢ उप-दहमालयी पश्चर्म िंगाल में, फलों के बगीर्ों और सश्जजयों के पौधों को क्षछि स ेबर्ान ेके सलए िेल नेट या िेल कैप का 

उपयोग करें। 

भारी वषाच के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संिधंी परामशच 
➢ अरुणार्ल प्रदेश में पत्ता गोभी, मटर, सरसों और देर से पकने वाली धान की ककस्मों की कटाई करें िथा आलू की खुदाई 

करें। कटी िुई उपज को सुरक्षक्षि स्थानों पर रखें। धान, मकका, अन्य खडी फसलों, सश्जजयों और बागानों के खेिों में उगर्ि 
जल छनकासी की व्यवस्था बनाए रखें। 

➢ असम में खडी फसलों के खेिों स ेअछिररकि वर्ाच जल छनकाल दें।  
➢ मेघालय में गमी के मौसम में उगाई जान ेवाली  सजजी-वगीय फसलों में उगर्ि जल छनकासी सुछनश्चर्ि करें। बागवानी फसलों 

को सिारा (स्टेककंग और प्रॉपपगं) दें और नन्िे पौधों को भारी वर्ाच से बर्ाएं। बगीर्े की मटर की िोडी गई फसलयों को िुरंि 
सुरक्षक्षि स्थान पर रखें। 

➢ उप-दहमालयी पश्चर्म िंगाल में, उगर्ि जल छनकासी र्नैल बनाए रखें और धान, मकका, अन्य खडी फसलों, सश्जजयों और 
फलों के बागों के खेिों से अछिररकि पानी छनकाल दें। कद्दवूगीय पौधों और डल्ले खोरसानी की नसचरी को पॉलीथीन शीट या 
एग्रो-नटे स ेढक दें। 

तूफान / तजे़ हवाओं के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संिंधी परामशच 
➢ कटी िुई फसल को सुरक्षक्षि स्थानों पर ले जाएं या खेिों में िी छिरपाल से ढक दें। कटी िुई फसलों को ठीक से बाधंकर ढक 

दें िाकक िजे िवाओं के कारण उनके खखसकन ेका खिरा कम िो सके। 
➢ बागवानी फसलों, सश्जजयों और फलों के नए पौधों व फल देन ेवाल ेपौधों को िेज िवाओं के कारण गगरन ेसे बर्ाने के सलए 

सिारा प्रदान करें। 
गमच और आर्द्च मौसम के संभाववत प्रभाव के ललए कृवष-मौसम संिधंी परामशच 
➢ महाराष्ट्र के कोंकण क्षेत्र में, आम और काजू के पेडों को प्रछि सप्िाि 100 लीटर पानी प्रछि वकृ्ष या 15 हदनों के अिंराल 

पर 150 से 200 लीटर पानी प्रछि वकृ्ष दें। कटाई से पिले फलों को अखबार के थैलों में लपटेकर सुरक्षक्षि रखें। समट्टी से 
नमी के नुकसान को रोकने के सलए पुआल की मश्ल्र्ंग करें। 
पशुपालन / कुक्कुट पालन 

➢ भारी वर्ाच / ओलावशृ्टट के दौरान पशुओं को शेड के अदंर रखें और उन्िें संिसुलि आिार दें। र्ारे और पशु आिार को खराब 
िोने से बर्ान ेके सलए सुरक्षक्षि स्थान पर रखें। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

क्रकंवदंछतयााँ और संक्षक्षप्त रूप: 
भारी िाररश: 64.5-115.5mm; बिुि भारी बाररश: 115.6-204.4mm; अत्यगधक भारी बाररश: >204.4mm. 
Obsy: वेधशाला; स्वर्ासलि मौसम स्टेशन; ARG: स्वर्ासलि वर्ाच गेज; dist: श्जला: NH: राटरीय राजमागच; KVK: कृपर् पवज्ञान 
कें र्द्; DVC: दामोदर घाटी छनगम; PTO: अंशकासलक कायाचलय, Aero: िवाई अड्डा, IAF: भारिीय वायु सेना। 
मौसम ववज्ञान उप-मंडलों का क्षेत्रवार वगीकरण: 
• उत्तर-पश्चर्म भारि: पश्चर्मी हिमालयी क्षेत्र (जम्मू-कचमीर-लद्दाख-गगलगगि-बाश्ल्टस्िान-मुज़फ़्फ़राबाद, हिमार्ल प्रदेश और 
उत्तराखंड); पंजाब, िररयाणा-र्ंडीगढ़-हदल्ली; पश्चर्मी उत्तर प्रदेश, पवूी उत्तर प्रदेश, पश्चर्मी राजस्थान और पूवी राजस्थान। 
• मध्य भारि: पश्चर्मी मध्य प्रदेश, पवूी मध्य प्रदेश, पवदभच और ित्तीसगढ़। 
• पवूी भारि: बबिार, झारखंड, उप-हिमालयी पश्चर्म बगंाल और ससश्ककम; गंगा पश्चर्म बंगाल, ओडडशा और अंडमान और 
छनकोबार द्वीप समूि। 
• पूवोत्तर भारि: अरुणार्ल प्रदेश, असम और मघेालय और नागालैंड, मखणपुर, समजोरम और बत्रपुरा। 
• पश्चर्मी भारि: गुजराि क्षते्र, सौराटर और कच्ि, कोंकण और गोवा, मध्य मिाराटर और मराठवाडा। 
• दक्षक्षण भारि: िटीय आंध्र प्रदेश और यनम, िेलंगाना, रायलसीमा, िटीय कनाचटक, उत्तरी आंिररक कनाचटक, दक्षक्षणी आंिररक 
कनाचटक, केरल और मािे, िसमलनाडु, पुडुर्ेरी और कराईकल और लक्षद्वीप। 



 

 

 
 



 

 

 

 


